
Venheim FÜR LEHRKRÄFTE · AT & DE

Hygieneschulung im Unterricht
Ein Ablaufvorschlag für eine Unterrichtseinheit mit der kostenlosen Online-Hygieneschulung:
acht kurze Kapitel zur Lebensmittelhygiene, am eigenen Handy oder am Schul-PC, ohne
Anmeldung.

8
Kapitel, jedes eine Lage
aus der Schicht

39 min
zusammen, 4 bis 6
Minuten je Kapitel

0 €
ohne Konto, ohne App

AT · DE
was nur in einem Land
gilt, steht dabei

Vorbereitung (5 Minuten, vor der Stunde)
1. Auf venheim.com/hygieneschulung/team die Kapitel wählen und auf Wunsch eine Frist setzen.
2. Den Link kopieren oder den QR-Code zeigen – an die Tafel, in den Klassen-Chat oder als Aushang

gedruckt.
3. Selbst einmal ein Kapitel durchgehen: venheim.com/hygieneschulung.

Ablauf einer Einheit (50 Minuten)

5 min Einstieg. Frage an die Klasse: »Wann habt ihr heute zuletzt Hände gewaschen – und
warum?« Kurz sammeln, nicht bewerten.

20 min Kapitel 1–4 am Handy. Jede Person löst die Lage selbst – auswählen, antippen oder in die
richtige Reihenfolge bringen – und sieht sofort, warum. Wer fertig ist, sieht sich den Fehler-
Spiegel an.

10 min Besprechung. Je Kapitel eine Gesprächsfrage aus der Tabelle auf Seite 2. Ziel: eigene
Erfahrungen aus dem Lehrbetrieb einbringen.

10 min Kapitel 5–6 in der Stunde, 7–8 als Hausübung oder in der nächsten Einheit.

5 min Abschluss. Jede Person öffnet am Ende die Teilnahmebestätigung und druckt sie aus oder
speichert sie als PDF.

Datenschutz in einem Satz: Die Schülerinnen und Schüler brauchen kein Konto; ihr Lernstand bleibt im
eigenen Gerät. Die Lehrkraft sieht keinen Fortschritt – die Bestätigung zeigt die Person selbst vor.

Wichtig: Die Schulung ist eine Vorbereitung und kein amtlicher Nachweis. In Deutschland führt die
Erstbelehrung nach § 43 Abs. 1 IfSG allein das Gesundheitsamt durch. Die Inhalte stützen sich auf die VO (EG)
852/2004, die LMIV und die VO (EU) 2017/625.

Kostenloses Lernangebot · Kein amtlicher Nachweis. Die Erstbelehrung nach § 43 Abs. 1 IfSG führt allein
das Gesundheitsamt durch.
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https://venheim.com/hygieneschulung/team
https://venheim.com/hygieneschulung


Venheim GESPRÄCHSFRAGEN JE KAPITEL

Acht Kapitel, acht Gespräche
Jedes Kapitel beginnt mit einer Lage aus der Schicht. Die Gesprächsfrage holt die Erfahrung der
Klasse dazu, der Merksatz bleibt.

NR. KAPITEL DIE LAGE IM KAPITEL GESPRÄCHSFRAGE FÜR
DIE KLASSE

MERKSATZ

01 Persönliche Hygiene
4 min

Sie kommen aus der
Raucherpause und sollen
gleich Semmeln belegen.
Was zuerst?

Wann habt ihr heute
schon Hände gewaschen
– und wann hättet ihr es
tun müssen?

Nach jeder Pause: erst
waschen, dann arbeiten.

02 Meldepflichten &
Tätigkeitsverbote
5 min

Sie hatten in der Nacht
zweimal Durchfall. Jetzt geht
es Ihnen besser. Was tun
Sie?

Warum ist es schwer, sich
krank zu melden – und
was würde es leichter
machen?

Durchfall oder
Erbrechen: vor der
Schicht die Leitung
anrufen.

03 Kühlkette &
Wareneingang
5 min

Frische Hühnerbrust wird
geliefert. Bis zu welcher
Temperatur nehmen Sie sie
höchstens an?

Was macht ihr, wenn die
Lieferung zu warm ist und
der Fahrer drängt?

Geflügel: höchstens
4 °C. Alles darüber geht
zurück.

04 Kreuzkontamination &
Allergene
6 min

Der Vorbereitungsplatz vor
dem Mittagsservice. Was
stimmt hier nicht? Tippen Sie
alle Stellen an.

Wo in eurer Küche
könnten sich Rohes und
Verzehrfertiges
begegnen?

Rohes und Fertiges nie
auf einem Brett. Ein
Allergen-Versprechen
nur, wenn man es halten
kann.

05 Reinigung &
Desinfektion
5 min

Die Arbeitsfläche nach dem
Zerlegen von rohem
Geflügel. In welcher
Reihenfolge?

Warum wirkt
Desinfektionsmittel auf
einer schmutzigen Fläche
kaum?

Erst reinigen, dann
desinfizieren.

06 Schädlinge & Abfall
4 min

Sie finden im Lager
Kotspuren. Was zuerst?

Welche Spuren würden
euch auf Schädlinge
hinweisen?

Schädlingsspur: nicht
wegmachen, melden.

07 Abweichung: was
zuerst, was dann
5 min

Der Kühlraum zeigt am
Morgen 11 °C. Bringen Sie die
Schritte in die richtige
Reihenfolge.

Wer entscheidet bei euch,
ob Ware noch verwendet
werden darf?

Messen, sichern,
beheben, entscheiden,
aufschreiben.

08 Was die Kontrolle
sehen will
5 min

Die Lebensmittelaufsicht
steht unangemeldet an der
Tür. Die Chefin ist nicht da.
Was tun Sie?

Welche Unterlagen
würdet ihr der Kontrolle
als Erstes zeigen?

Kontrolle an der Tür:
hereinbitten, Leitung
anrufen, Unterlagen
zeigen.

Auffrischen: Die Schulung erinnert auf Wunsch nach 7, 30 und 90 Tagen im eigenen Kalender an eine
kurze Wiederholung – ganz ohne Konto.

Kostenloses Lernangebot · Kein amtlicher Nachweis. Die Erstbelehrung nach § 43 Abs. 1 IfSG führt allein
das Gesundheitsamt durch.
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